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 REUNIONS D’INFORMATION 
SYNDICALE 

nrenard@gmf.fr 
avant le 22 janvier 2026.

La CFTC tiendra 2 réunions d’informations syndicales par
Teams le vendredi 30 janvier 2026 :
. 10h00 à 12h00 voir lien Teams : Préparer sa retraite
. 14h00 à 15h30 voir lien Teams : Epargne salariale

Le lien Teams sera sur l’invitation Outlook envoyée quelques jours avant la date.
30 places max par créneau horaire. Les demandes sont traitées dans l’ordre d’arrivée.

Chaque salarié dispose d’un crédit de 5H/an pour recevoir de
l’information syndicale.

 1  Aller dans «saisir ma présence»  

 2  Choisir la famille de présence «délégations non imputables»
 3  Sélectionner le motif «Réunion d’information syndicale»

Avant de venir à la présentation retraite, pensez à installer et à paramétrer
l’appli «Mon compte retraite» sur votre smartphone personnel.

Informez votre manager par
écrit le plus tôt possible.

COMMENT FAIRE ? 

1 

 COMMENT IMPACTER LIFEBOX ? 

 2 

CFTC COVEA
Suivez-nous !

Inscrivez-vous par mail "AU MOINS 5
JOURS AVANT LA REUNION" auprès de :

Teams
Sud-Est


